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CAP ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE PARFUMERIE 

EPREUVE EP2 : TECHNIQUES ESTHÉTIQUES LIÉES 

AUX PHANÈRES 

SESSION 2021 (sujet blanc) 

Ce sujet comporte 4 pages numérotées de 1/5 à 5/5. 

Le candidat compose directement sur le document réponse qu’il rendra à l’issue 

 des 30 minutes. 

Le candidat rendra le reste des documents à l’issue de l’épreuve. 
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Sujet n°01 

Situation professionnelle : 

Votre cliente, Madame MESRI, part en vacances dans le sud de la France. 

Elle va passer une partie de ses vacances au bord de la plage.  

Elle souhaite un forfait épilation ½ jambes et aisselles ainsi qu’une épilation des sourcils. 

Elle aimerait également un soin esthétique des ongles de pieds et une pose de vernis 

classique foncée. 

Première partie 

Après avoir pris connaissance de la situation professionnelle, vous disposez de 30 minutes 

pour répondre au questionnaire en renseignant le document réponse (pages 3/5 à 5/5). 

Deuxième partie 

Vous disposez de 2 heures pour réaliser : 

 Une épilation des sourcils.

 Une épilation des ½ jambes et des aisselles à la cire jetable.

 Un soin des ongles des pieds.

 Un maquillage des ongles des pieds avec un vernis classique laqué foncé.

À l’issue de l’épreuve, vous remettrez l’ensemble des documents au jury. 



Nom du candidat : ……………………………………………. 
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DOCUMENT RÉPONSE (pages 3/5 à 5/5) 

(À restituer à l’issue des 30 minutes) 

Madame MESRI s’interroge pendant les techniques d’épilation. 

1. Préciser la fonction globale de l’appareil à cire recyclable. (2.5pts)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2. Annoter le schéma du follicule pileux et du poil. (3pts)

1 

2 

3 

4 

5 

6 



Nom du candidat : ……………………………………………. 
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Avant le soin esthétique des ongles, vous observez les ongles des pieds de Madame MESRI. 

3. Annoter le schéma de l’appareil unguéal. (6pts)

Titre : COUPE LONGITUDINALE DE L’ONGLE 

1 9 

2 10 

3 11 

4 12 

5 13 

6 14 Hyponychium 

7 Éponychium 15 Derme 

8 



Nom du candidat : ……………………………………………. 

Sujet blanc 01 CAP pôle 2   Page 5/5 

Pendant le soin des ongles des pieds de Madame MESRI, vous utilisez de l’huile pour le 

pourtour des ongles. 

4. Indiquer et justifier le choix d’un conditionnement. (1.5pts)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Pour maquiller les ongles de Madame MESRI, vous utiliser un vernis à ongle classique. 

5. Différencier les composants d’un dissolvant selon leurs origines et leurs rôles.

(3pts)

COMPOSANT ORIGINE RÔLE 

Acétate d’éthyl 

Acétone 

Linalool 

6. Indiquer quatre propriétés d’un vernis à ongle. (2pts)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

7. Indiquer et justifier la forme galénique du produit cosmétique. (2pts)

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


